Wonen met lef

Sommige jongeren hebben hulp nodig bij zelfstandig worden. Levvel helpt hen
met de Big5: support, wonen, school en of werk, inkomen en welzijn.

Een passende woonplek is belangrijk én een voorwaarde om je te kunnen
ontwikkelen. Levvel heeft meerdere woonvormen waar jongeren stapsgewijs

diacey

“Ik vind het fijn om een eigen plek te hebben. Ik maak mijn eigen
keuzes en doe mijn eigen ding. Ik kan ook op iemand terugvallen
die met mij meedenkt. Diegene helpt me bijvoorbeeld om
wekelijks uit te komen met mijn geld of daar drink ik samen een
theetje mee. Mijn hulpverlener bezoekt me hier ook en helpt me
met mijn toekomstplan. We houden hier in huis uiteraard

zelfstandig leren worden. rekening met elkaar maar volgen ons eigen pad.”

Begeleid wonen plus

Linnaeushuis 16+ Huis op maat

e 2 locaties in Amsterdam, 6
jongeren per locatie

e Van 16 tot 21 jaar en eventueel tot
23 jaar met verlengde jeugdhulp

* Met beschikking voor verblijf in
gezinsvorm

e 2 vaste wooncoaches**

e 4 uur per week hulp met de Bigh

¢ Amsterdam, 5 jongeren

e V\an 16 jaar tot 18 jaar met
beschikking jeugdhulp en
eventueel tot 23 jaar met
beschikking verlengde jeugdhulp

e Hoofdbewoner

e Woonbegeleider* is 4 dagdelen in

de week aanwezig

2-4 uur per week hulp met de Big 5

Davina

“Bij zelfstandig wonen komt een hoop kijken. Ik word steeds
handiger in het organiseren van mijn eigen leven. Met mijn
hulpverlener heb ik gesprekken over de relatie met mijn familie, de
keuzes waar ik voor sta en hoe ik balans houd tussen school,
bijbaan en privé. Onze hoofdbewoner is een oudere studente. Met
haar kook ik zo nu en dan en organiseren we ons huishouden.”

Begeleid zelfstandig wonen

Voor jongeren van 16 tot 18 jaar met een jeugdhulp beschikking. Eventueel tot 23
jaar met beschikking verlengde jeugdhulp. 2-4 uur per week hulp met de Big5h.

* De woonbegeleider is op vaste momenten beschikbaar en ondersteunt bij alledaagse
zaken bij het wonen.

Appartementen De Tafelber Studio's
PP ) g B ** De wooncoach helpt bij het ontwikkelen van (woon)vaardigheden, heeft een centrale
e Amsterdam, * 20 St.Ud_'O S op een e Amsterdam en rol en zorgt voor de sfeer. De wooncoach is (on)gevraagd betrokken. Wooncoaches
Haarlemmermeer en locatie in Amsterdam- Zaanstad wisselen elkaar om de week af en wonen met de jongeren

Zaandam Zuidoost in een
e 2jongeren en een community omgeving
hoofdbewoner* per ¢ De hoofdbewoner*

appartement woont op de gang

*De hoofdbewoner is een volwassene (minimaal 21 jaar) met een voorbeeldfunctie
en signalerende rol. De hoofdbewoner helpt de jongere bij het zelfstandig wonen.



Jeremy

“Ik wil op mijzelf wonen maar vind het soms ook
ingewikkeld. Dan is het fijn als er iemand is bij wie ik
dagelijks terecht kan. Voor bijvoorbeeld het leren van
nieuwe (woon)vaardigheden en hulp bij dagelijkse dingen
zoals naar werk gaan, plannen en organiseren, financién,
omgaan met huisgenoten en andere mensen om mij heen.”

Werkwijze
Alle aanmeldingen komen binnen bij het expertisecentrum

overgang naar volwassenheid. Samen met de aanmelder én de
jongere onderzoeken zij welke woonvorm het beste aansluit.

Contact
Wil je een jongere aanmelden of heb je vragen?

B exrertisecentrumONV@levvelnl EI; .,E
T

ma t/m do van 10-13 uur Vo a1

Begeleid wonen voor jongeren met een licht
verstandelijke beperking

- . . levvel.nl/zelfstandig-wonen
e 3 kamertrainingscentra in Noord-Holland: Landsmeer, Weesp en |Jmuiden

e Vanaf 16 jaar tot 18 jaar met beschikking jeugdhulp en eventueel tot 23 jaar met
financiering uit de wet langdurige zorg

¢ Aanwezigheid van pedagogisch medewerker. Aantal jongeren varieert per huis. l E °
¢ Dejongere kan eerst met een groep in een huis wonen en stroomt in EL

verschillende stappen door naar meer zelfstandigheid Specialisten voor jeugd en gezin

1|



mailto:expertisecentrumONV@levvel.nl
http://www.levvel.nl/zelfstandig-wonen

